
Hinweise für die Aufbereitung der #climatechallenge 

Gliederungspunkte für die Dokumentation und Reflektion 
 

1. Konzept der Footprint Challenge 

• Was ist konkret geplant, wann und wie oft ist (verändertes) Handeln erforderlich? 

• Fachlicher Hintergrund zur eigenen Footprint Challenge (z.B. warum verursacht Fleischkonsum hohe 

Treibhausgasemissionen) 

• Kurze Motivation & Einordnung (insbes. hinsichtlich CO2-Reduktion) 

• Beschreibung und Experimentaufbau (Wissenschaftlichkeit!): 

Wie wird die Veränderung und ihre Auswirkungen erfasst und analysiert? 

• Erfassung des Status Quo (vor dem Experiment, quantitativ), vermutete Änderung 

 

2. Durchführung Footprint Challenge 

• Protokoll der durchgeführten konkreten Handlungen 

• Analyse und Bewertung der Ergebnisse 

(incl. Vergleich ursprünglicher CO2-Fußabdruck, CO2-Fußabdruck mit Challenge) 

 

3. Handprint Challenge 

• Was unterstützt die Durchführung der Footprint Challenge, was hindert? 

• Was sollte sich ändern? Welche Situation soll sich verbessern? 

→ Das wird in der Handprint Challenge konkret angegangen/gemacht 

• Auf welcher Ebene setzt die Handprint Challenge an?  

• Welche Verbündeten könnten helfen? 

 

4.  Reflektion der gesamten Challenge 

• Ursprünglicher Plan – tatsächlicher Ablauf 

• Was sind meine „Lessons learned“ – aus beiden Challenges? 

• Was würde ich jemandem empfehlen, der meine Footprint und Handprint Challenge starten 

möchte? 

 

 
Strukturierungsvorschlag Ergebnisplakat 

 


